PERSONNES CONCERNEES
Dirigeants et salariés d'entreprises utilisant un monte-matériaux

OBJECTIFS DE LA FORMATION

M Connaitre un monte-matériaux et ses capacités, les réglementations routiéres et les obligations
légales.

M Savoir trouver les informations et les consignes du constructeur.

M Apprendre a utiliser son propre matériel en autonomie et dans les meilleures conditions de
performances, de sécurité, de temps et dans le respect de I'environnement.

M Savoir observer les éléments de son monte-matériaux afin de prévenir les pannes et les
entretiens et en informer son équipe et son responsable.

CONTEXTE

Les opérations d’approvisionnement de chantier nécessitent souvent [l'utilisation de matériels de
manutention présentant des risques particuliers tant pour les utilisateurs eux-mémes que pour les
personnes évoluant dans I'environnement immédiat.

PRE-REQUIS

Etre amené a utiliser un monte-matériaux dans I'exercice de ses fonctions. Maitrise de la langue
Francaise obligatoire. Ne pas avoir de restriction de port de charges et une aptitude médicale au travail
favorable.

FORMATEUR

Monsieur Jean-Luc CANAL, expert en utilisation, maintenance et réparation de monte-meubles,
monte-matériaux, grue sur remorque ou grue sur camion, depuis 1995. Tour a tour utilisateur,
technico-commercial, loueur et responsable du SAV de la marque BOCKER, Jean-Luc CANAL est
aujourd'hui une référence en matiere de monte-meubles dans le sud de la France.

LIEU DE FORMATION
-  Au Centre de Formation FORMA-LIFT, a Cruviers-Lascours (Gard) — 06 83 07 22 79
- Au sein de votre établissement : se renseigner auprés de contact@forma-lift.com

MODALITES ET METHODES PEDAGOGIQUES
e Formations présentielles
e Alternance de séances pratiques et théoriques
e Activités en autonomie sous surveillance
e Simulation de chargement en situation réelle avec du matériel professionnel
e Test de progression des compétences : Entrée de stage — Sortie de stage
e Evaluation au fur et a mesure de la progression (mises en situation)
o Evaluations finales théoriques et pratiques par QCM
e Appréciation par le participant du niveau d'amélioration de ses connaissances et compétences.
DISPOSITIF DE SUIVI
Feuille d’émargement

VALIDATION DES ACQUIS
- Une attestation individuelle est remise en fin de formation
- Une carte de titre.

PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP
Merci de prendre contact avec notre référente handicap pour analyse de besoins spécifiques :
Patricia CANAL contact@forma-lift.com.
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Cette formation vous permettra d’approfondir vos
connaissances techniques et reglementaires en matiere
de sécurité et de consignes du fabricant et vous aidera
a vous perfectionner ou vous accompagner dans le
cadre d’un recyclage.

Elle se fait autant au centre de formation de Cruviers-
Lascours que dans vos locaux ou a proximité de ceux-
ci si vous ne pouvez pas nous accueillir.

Elle convient aux métiers du déménagement, de la
location de monte-meubles & monte-matériaux, du
batiment, etc...

Selon votre OPCO les frais de déplacement (voyage,
hébergement, repas) pour la formation peuvent étre pris en
charge. Vous renseigner auprés de votre OPCO.

Cette formation peut étre :
-» Intra-entreprise : Qu’avec vos salariés (mini 4
inscrits)
-» Inter-entreprise : vos salariés et ceux de vos
confréres (maxi 6 inscrits)

Partout en France avec votre matériel ou avec le notre
consultez notre agenda en ligne.

Le port des E.P.l. (casque, gants, chaussures de
sécurité) est obligatoire lors des sessions de
formation.
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PERSONNES CONCERNEES
Dirigeants et salariés d'entreprises utilisant un monte-matériaux ayant besoin de perfectionnement ou
d’une session de recyclage.

OBJECTIFS DE LA FORMATION
M Connaitre un monte-matériaux et ses capacités, les réglementations routiéres et les obligations
légales.

Savoir trouver les informations et les consignes du constructeur.

M

M Apprendre a utiliser son propre matériel en autonomie et dans les meilleures conditions de
performances, de sécurité, de temps et dans le respect de I'environnement.

M

Savoir observer les éléments de son monte-matériaux afin de prévenir les pannes et les entretiens

et en informer son équipe et son responsable.

PRE-REQUIS
-  Etre amené a utiliser un monte-matériaux dans I'exercice de ses fonctions.
-  Maitrise de la langue Frangaise obligatoire.
-  Ne pas avoir de restriction de port de charges.
-  Aptitude médicale au travail favorable.

FORMATEUR
Jean-Luc CANAL

LIEU DE FORMATION
Au Centre de Formation FORMA-LIFT, a Cruviers-Lascours (Gard)
Ou dans vos locaux avec votre matériel (ou a proximité si vous ne pouvez pas nous accueillir)

MODALITES ET METHODES PEDAGOGIQUES

Formation présentielle et alternance de séances pratiques et théoriques

Activités en autonomie sous surveillance

Simulation de manoeuvre et de chargement en situation réelle avec du matériel professionnel
Test de progression des compétences : Entrée de stage — Sortie de stage

Evaluation au fur et a mesure de la progression (mises en situation)

Evaluations finales théoriques et pratiques par QCM

Appréciation par le participant du niveau d'amélioration de ses connaissances et compétences.

DISPOSITIF DE SUIVI
Feuille d’émargement

VALIDATION DES ACQUIS
M Une attestation individuelle est remise en de fin de formation
M Une carte de titre.

DELAIS D'ACCES
15 jours selon disponibilité des sessions et variable selon modalités de financement.

TARIFS ET FINANCEMENT
Tarif 710€ Net par personne pour une session compléte de 6 participants. La formation n’est pas éligible
CPF mais peut-étre prise en charge par les OPCO.

PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP
Merci de prendre contact avec notre référente handicap pour analyse de besoins spécifiques :
Patricia CANAL contact@forma-lift.com

NOMBRE DE PARTICIPANTS
Nombre minium:4 - Nombre maximum : 6
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OPERATEUR-TRICE MONTE-MATERIAUX PROGRAMME (Mmx1)
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Rdv 9h - Accueil des participants-es 1 JOUR

Accueil des participants, tour de table et échanges 7h00

Ouverture et présentation de la formation

Vérification du respect des pré-requis et des pratiques professionnelles

Présentation du Centre de formation, de I’équipe pédagogique et du matériel utilisé.
Présentation de la formation et identification des objectifs

Test des acquis des compétences en entrée de stage

| N Moyens pédagogiques et techniques utilisés : salle équipée d’un ensemble multimédia.|

Acquérir les connaissances permettant de mettre en ceuvre et d’utiliser un monte-matériaux en
respectant les consignes du constructeur, en préservant le matériel et en appliquant les
consignes de sécurité lors du transport ou de la mise en place
% Prescriptions et Réglementations
o Reéglementation routicre
o Risques liés a la mise en ceuvre et a I’utilisation d’un monte-matériaux
o Principaux textes réglementaires. Rappel des directives de la CRAM (recommandation n°8 approuvée par la
commission de Prévention le 18/02/1983 ; recommandations relatives a 1’utilisation des monte-matériaux).
Responsabilité de 1"utilisateur
o Vcérifications périodiques et entretien du matériel
% Technologie
o Différents types de monte-matériaux et options - Abaque de charge et d’inclinaison
o Dispositifs de commandes
s Consignes de mise en ceuvre et d’utilisation du monte-matériaux
o Connaissance du matériel, présence notice constructeur et VGP, et port des EPI - Vérifications de 1’état
général du matériel et essais
o Regles d’installation du monte-matériaux, consignes d’utilisation et interdictions
o Sensibilisation aux risques - accidents et détériorations
% Modalités de désinstallation en vue du transport
o Vcérifications des différents organes au repliement
o Mise en position route pour un maximum d’économie énergétique - et vérification générale avant départ
Présentation des cas spécifiques selon besoins
Moyens pédagogiques et techniques utilisés : Salle équipée d’un ensemble multimédia & Ressources pédug'()giques{

12h00 - 13h00 - Pause repas

Mettre en ceuvre et utiliser en sécurité un monte-matériaux

Mise en pratique :
o Observation du matériel
o Adéquation du monte-matériaux a I’opération envisagée : environnement, faisabilité, météo, stabilité du
terrain, ¢loignement, hauteur, masse et volume de la charge
e Particularités des objets longs et/ou lourds et risques particuliers : opérateurs, marchandises, matériels - Balisage de la
zone de manceuvre
o Manceuvres et mise en place : appuis sur fagade, ¢loignement (abaque d’inclinaison) et exercices de mise en
place et de balisage de la zone de travail
o Protection contre les chutes d’objet en hauteur - Maniement des commandes
o Chargement de la nacelle
e Repli de I’appareil
o Vcérification de 1I’état général de la machine et I’environnement
o Verrouillage et arrimage des éléments mobiles

Mise en pratique des cas spécifiques

| Moyens pédagogiques et techniques utilisés : Véhicule, Monte-matériaux, fagcade d’appui, charges|

Evaluer les acquis de la formation ¢ Evaluation théorique ¢ Evaluation pratique
Test de progression des compétences en fin de stage

| Moyens pédagogiques et techniques utilisés : Salle avec multimédia — Monte-matériaux, facade d’appui, clmrgeﬂ
Evaluation des cas spécifiques selon besoins
Syntheése — Bilan - Evaluation de satisfaction

| Moyens pédagogiques et techniques : Salle équipée d’un ensemble multimédia|
17h00 - Fin de la formation
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